
 
List of conventions 

 
1. International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights. 
2. International Covenant on Civil and Political Rights. 

- Selective protocol issue 1; 
- Selective protocol issue 2. 

3. Convention on the Prevention and Punishment of the Crime of Genocide. 
4. Convention on the Elimination of All Forms of Racial Discrimination. 
5. Convention on the Elimination of Torture and Punishment, or Brutal, Abusive 

or Inhumane Practices. 
6. Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against 

Women. 
7. Convention on the Rights of the Child. 
8. Convention on the Status of Refugees. 

 
Summary of the Human Rights and Duties 

From the American Declaration 1948 
 

Rights Duties 
1. The right to life, liberty, and security 

of person. 
2. The right to equality under the law. 
3. The right to religion and freedom of 

worship. 
4. The right to freedom of quest, opinion 

and expression. 
5. The right to be protected in dignity, 

reputation, personal life and family. 
6. The right to a family and the family 

shall be protected. 
7. The right of mother and children 

whom should be protected. 
8. The right to freedom of movement 

and residence. 
9. The right not to be violated in the 

house. 
10. The right not to be abused in media. 
11. The right to a standard of living 

adequate for the health and well-being 
of himself. 

12. The right to education. 
13. The right to benefit from cultures. 
14. The right to work and being paid 

fairly. 
15. The right to rest and leisure. 
16. The right to social security. 
17. The right to be recognized as the 

person with civil rights. 
18. The right to receive a hearing. 

1. Duty to society. 
2. Duty of everyone to children and 

mother. 
3. Duty to be educated and trained. 
4. Duty to vote. 
5. Duty to respect the law. 
6. Duty to maintain the society and the 

nation. 
7. Duty to establish social security and 

welfare. 
8. Duty to tax payment. 
9. Duty to work. 
10. Duty of aliens to avoid political 

activities. 
 



19. The right to a nationality. 
20. The right to vote and take part in the 

government. 
21. The right to freedom of peaceful 

assembly. 
22. The right to freedom of association 

with other groups. 
23. The right to property. 
24. The right to an accusation and a 

petition. 
25. The right to the protection of the law 

against arbitrary interference/attacks. 
26. The right of accused person to a 

hearing under fair criminal process. 
27. The right to asylum. 
28. The Scope of human rights. 
 
 
United Nations Declaration of Human Rights 
1. All human beings are born free and equal in dignity and rights. 
2. Everyone is entitled to all the rights and freedoms set forth in this Declaration, 

without distinction of any kind. 
3. The right to life, body and freedom. 
4. Freedom from slavery. 
5. Freedom from torture, punishment or degrading treatment. 
6. The right to recognition everywhere as a person before the law. 
7. The right to equal protection of the law without any discrimination. 
8. The right to an effective remedy by the competent national tribunals for acts 

violating the fundamental rights granted him by the constitution or by law. 
9. Freedom from arbitrary arrest, detention or exile. 
10. The right to full equality to a fair hearing. 
11. The right to be presumed innocent in criminal cases until proved guilty. 
12. The right not to arbitrary interference with his privacy. 
13. The right to freedom of travel, movement and leave the country. 
14. The right to seek asylum from persecution in other countries. 
15. The right to a nationality. 
16. The right to marry and found a family. 
17. The right to own property. 
18. The right to freedom of religion. 
19. The right to freedom of opinion, expression; this right includes to seek, receive 

and impart information through any media. 
20. The right to freedom of peaceful assembly. 
21. The right to vote and the right of equal access to public service in his country. 
22. The right to social welfare, economy and culture. 
23. The right to co-work in the labor union. 
24. The right to rest and leisure with periodic holidays with pay. 
25. The right to a standard of living adequate. In this right, motherhood and childhood 

are entitled to special care and assistance.  
26. The right to education; education shall be free, at least in the compulsory 

education. 



27. The right to participate in arts and cultural life. 
28. The right to benefit from the social rules. 
29. The person has duties to the community. In the exercise of his rights and 

freedoms, everyone shall be subject only to such limitations as are determined by 
law only. 

30. Nothing in this Declaration may be interpreted as implying for any State, group or 
person any right to engage in any activity or to perform any act aimed at the 
destruction of any of the rights and freedoms set forth herein. 

 
European Court of Human Rights (ECHR) 

1. The rights and freedoms under the Convention shall be protected under the 
domestic laws of member states. 

2. Protected right to life. 
3. The prohibition to torture and degrading or inhuman treatment. 
4. The prohibition to slavery or forced labor. 
5. Protected right and security of individual life and body. 
6. The right to fair hearings in criminal and civil cases. 
7. The prohibition to use the retroactive law or retrospective penalties added. 
8. Protected right to individual privacy, includes the respect of family life and 

interaction. 
9. Protected freedom of thought, conscience and religion. 
10. Protected freedom of expression. 
11. Protected freedom of assembly and association. 
12. Protected right to marry and found a family. 
13. There must be the determination of effective domestic remedy for those whose 

rights and freedoms as set forth in this Convention are violated. 
14. The rights and freedoms set forth in this Convention shall be secured without 

discrimination. 
15. In time of war or other public emergency threatening the life of the nation, the 

state is allowed to restrict some rights. 
16. The restrictions on some political rights of aliens. 

 
International Covenant on Civil and Political Rights (ICCPR) 
 
Article 1 All peoples have the right to determination of one’s future. 
Article 2 The Covenant can be adjusted in a country without distinction of any  

kind. 
Article 3 The equality between women and men. 
Article 4 The exception of obligations in a state of emergency. 
Article 5 There shall be no restriction upon or derogation from any of the  

fundamental human rights. 
Article 6 Right to life. 
Article 7 The prohibition to slavery. 
Article 9 The freedom and security of person. 
Article 10 The right of accused persons to be treated with humanity and with  

respect for the inherent dignity of the human person. 
Article 11 No one shall be imprisoned merely on the ground of inability to 

fulfill an obligation. 
Article 12 The freedom of movement. 
Article 13 The protection of aliens against unfair expulsion. 



Article 14 The fair hearings in criminal and civil cases. 
Article 15 Do not use the law retroactive or retrospective penalties added. 
Article 16 The recognition as a person before the law. 
Article 17 The right to protect his/her privacy. 
Article 18 The right to freedom of thought, conscience and religion. 
Article 19 The right to freedom of expressing the opinion and receiving  

information. 
Article 20 The prohibition of propaganda for war and hatre. 
Article 21 The right of peaceful assembly. 
Article 22 The right to form association and labor union. 
Article 23 The rights in marriage and in family. 
Article 24 The rights of child. 
Article 25 The right to political participation and public service access. 
Article 26 The right to equality of persons before the law. 
Article 27 The protection of minority groups. 
 
Human Rights on Human Trafficking in Thai Law 

- Not be exploited from prostitution and production of pornographic objects or 
pornographic media. 

- Not be exploited by all forms of sexual exploitation. 
- Not be treated as slave. 
- Not be forced to be labor or provide service. 
- Not be forced to have an organ cut for trading or other purposes, which 

considered as another form of exploitation. 
 
Rights of Trafficked Persons in Thai Law 

- Must receive appropriate assistance. 
- Must receive the legal assistance. 
- The repatriation to the country or Thailand must be done promptly. 
- There should be a prosecution to claim for penalty. 
- Must be preliminary informed about the right to claim for penalty. 
- Must have been protected his/her safety at before, during, or after the 

prosecution.  
- Must be protected as a witness of criminal case. 
- Must be exempted from the prosecution in some offences. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ชื่ออนุสัญญา 

1. กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
2. กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง 

- พิธีการเลือกรับฉบับท่ี 1 
- พิธีการเลือกรับฉบับท่ี 2 

3. อนุสัญญาวาดวยการปองกันและการลงโทษอาชญากรรมลางเผาพันธุ 
4. อนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือกปฏิบัติทุกรูปแบบตอเช้ือชาติ 
5. อนุสัญญาวาดวยการขจัดการทรมานการโทษ หรือการปฏิบัติท่ีเปนการทารุณหยามเกียรติหรือไมมี

มนุษยธรรม 
6. อนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือกปฏิบัติทุกรูปแบบตอสตรี 
7. อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก 
8. อนุสัญญาเก่ียวกับสถานภาพผูล้ีภัย 
 

สรุปสิทธิและหนาท่ีของมนุษยตามปฎิญญาอเมริกา 1948 
สิทธิ 

1. สิทธิในชีวิต อิสรภาพ และความมั่นคงในตัวบุคคล 
2. สิทธิในความเทาเทียมตามกฎหมาย 
3. สิทธิในศาสนาและเสรีภาพในการบูชา 
4. สิทธิในการแสงหา และการเแสดงความคิดเห็น สิทธิในการแสดงออก 
5. สิทธิท่ีจะไดรับความคุมครองในเกียรติยศ ช่ือเสียง ชีวิตสวนตัว และครอบครัว 
6. สิทธิในการสรางครอบครัวและครอบครัวจักไดรับการคุมครอง 
7. สิทธิของมารดาและเด็กท่ีจะไดรับการคุมครอง 
8. สิทธิในท่ีอยูอาศัย และการเคล่ือนยาย 
9. สิทธิท่ีจะไมถูกลวงละเมิดในบานเรือน 
10. สิทธิท่ีจะไมถูกลวงละเมิดในส่ิงส่ือสาร 
11. สิทธิท่ีจะรักษาสุขอนามัย และมีความเปนอยูท่ีดี 
12. สิทธิในการศึกษา 
13. สิทธิท่ีจะไดรับประโยชนจากวัฒนธรรม 
14. สิทธิในการทํางานและไดรับคาจางท่ีเปนธรรม 
15. สิทธิท่ีจะมีเวลาพักผอน 
16. สิทธิในความมั่นคงทางสังคม 
17. สิทธิท่ีจะไดรับการรับรองสภาพบุคคลและมีสิทธิทางแพง 
18. สิทธิท่ีจะไดรับการพิจารณาคดี 
19. สิทธิท่ีจะมีสัญชาติ 
20. สิทธิในการเลือกต้ังและมีสวนรวมในรัฐบาล 
21. สิทธิในการชุมนุมอยางสันติ 
22. สิทธิในการรวมกลุมสมาคมกับผูอ่ืน 
23. สิทธิในทรัพยสิน 
24. สิทธิในการฟองหรือรองเรียน 
25. สิทธิท่ีจะไดรับการคุมครองจากการถูกจับกุมโดยอําเภอใจ 
26. สิทธิของผูถูกกลาวหาท่ีจะไดรับการพิจารณาโดยกระบวนการทางอาญาท่ีชอบธรรม 
27. สิทธิท่ีจะล้ีภัย 
28. ขอบเขตของการใชสิทธิของมนุษย 
 
หนาท่ี 
1.   หนาท่ีตอสังคม 
1. หนาท่ีของทุกคนตอเด็กและมารดา 
2. หนาท่ีท่ีตองศึกษา อบรม 
3. หนาท่ีในการออกเสียงเลือกต้ัง 
4. หนาท่ีในการเคารพตอกฎหมาย 
5. หนาท่ีในการรักษาสังคมและประเทศชาติ 
6. หนาท่ีท่ีจะตองสรางความมั่นคงและสวัสดิภาพของสัคม 
7. หนาท่ีในการเสียภาษี 
8. หนาท่ีท่ีตองทํางาน 
9. หนาท่ีของคนตางดาวท่ีตองหลีกเล่ียงกิจกรรมทางการเมือง 

 
ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนษุยชนแหงสหประชาชาติ 

1. มนุษยทุกคนมีศักด์ิศรี อิสรภาพ และเสมอภาคกัน 
2. สิทธิท่ีจะไมถูกเลือกปฏิบัติ 
3. สิทธิในชีวิตรางกายและเสรีภาพ 
4. อิสระจากการเปนทาส 
5. อิสระจากการทรมาน การลงโทษหรือปฏิบัติท่ีตํ่าชา 
6. สิทธิท่ีจะเปนบุคคลตามกฎหมาย 



7. สิทธิท่ีจะไดรับการคุมครองจากกฎหมายเสมอภาคกัน 
8. สิทธิไดรับการเยียวยาทางศาลจากการถูกละเมิดสิทธิ 
9. อิสระจากการถูกจับกุม คุมขัง หรือเนรเทศโดยพลการ 
10. สิทธิท่ีจะไดรับความเปนธรรมจากการพิจารณาคดี 
11. สิทธิในคดีอาญาท่ีไดรับสันนิษฐานไวกอนวาบริสุทธ์ิ จนกวาจะพิสูจนไดวาเปนจริง 
12. สิทธิท่ีจะไมถูกแทรกแซงในความเปนสวนตัว 
13. สิทธิในการเดินทางและยายท่ีอยูและออกนอกประเทศ 
14. สิทธิท่ีจะขอล้ีภัยในประเทศอ่ืน 
15. สิทธิในการถือสัญชาติ 
16. สิทธิในการสมรสและสรางครอบครัว 
17. สิทธิท่ีจะมีทรัพยสิน 
18. สิทธิในเสรีภาพท่ีจะนับถือศาสนา 
19. เสรีภาพในความคิด การแสดงออก การรับหรือแพรขอมูลขาวสาร 
20. สิทธิในการชุมนุมอยางสงบ 
21. สิทธิในการเลือกต้ังและไดรับบริการสาธารณะ 
22. สิทธิในสวัสดิการทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
23. สิทธิในการทํางานรวมในสหภาพแรงงาน 
24. สิทธิในการพักผอนและมีวันหยุด 
25. สิทธิในมาตรฐานการครองชีพ มารดาและเด็กจะตองไดรับการดูแลพิเศษ 
26. สิทธิในการศึกษา ตองมีการศึกษาแบบใหเปลาในการศึกษาภาคบังคับ 
27. สิทธิในการเขารวมศิลปวัฒนธรรม 
28. สิทธิจะไดรับประโยชนจากระเบียบของสังคม 
29. บุคคลยอมหนาท่ีต อชุมชน สิทธิเสรีภาพจะถูกจํากัดไดดวยกฎหมายเทานั้น 
30. หามตีความปฏิญญา ไปในทางรอนสิทธิเสรีภาพของบุคคล 

 
อนุสัญญายุโรปวาดวยสิทธิมนษุยชนและเสรีภาพขั้นพ้ืนฐาน 

1. สิทธิและเสรีภาพตามอนุสัญญาจักไดรับความคุมครองตามกฎหมายภายในของรัฐสมาชิก 
2. คุมครองสิทธิในชีวิต 
3. หามทรมาน และปฏิบัติท่ีลดคุณคาความเปนมนุษยหรือทารุณโหดราย 
4. หามมีทาส การบังคับแรงงาน 
5. คุมครองสิทธิและความมั่นคงในชีวิตรางกายของบุคคล 
6. สิทธิท่ีจะไดรับการพิจารณาคดีอาญาและคดีแพงอยางเปนธรรม 
7. หามใชกฎหมายยอนหลังหรือเพ่ิมโทษยอนหลัง 
8. คุมครองสิทธในความเปนสวนตัว การเคารพตอชีวิตครอบครัวและการสื่อสารโตตอบ 
9. คุมครองเสรีภาพในความคิด มโนธรรมและศาสนา 
10. คุมครองเสรีภาพในการแสดงออก 
11. คุมครองเสรีภาพการชุมนุม การรวมกลุมสมาคม 
12. คุมครองสิทธิในการสมรส และต้ังครอบครัว 
13. กําหนดใหมีการเยียวยาแกไขการละเมิดสิทธิตามอนุสัญญาในประเทศอยางมีประสิทธิภาพ (Domestic 

remedy) 
14. หามมีการเลือกปฏิบัติในการคุมครองสิทธิตามอนุสัญญา 
15. การอนุญาตใหรัฐจํากัดสิทธิบางประการไดกรณีท่ีมีสงครามหรือเหตุการณฉุกเฉินท่ีเปนอันตรายตอความอยู

รอดของชาติ 
16. การอนุญาตใหจํากัดสิทธิทางการเมืองบางประการของชาวตางชาติได 

 
กติการะหวางประเทศประเทศวาดวยสิทธิพลเมือง และสิทธิทางการเมือง (ICCPR) 
 
มาตรา 1สิทธิของปวงชนในการกําหนดอนาคตของตนเอง 
มาตรา 2 การปรับใชกติกาฯ ในประเทศและหามมิใหมีการเลือกปฏิบัติตอบุคคลใด 
มาตรา 3 ความเสมอภาคระหวางหญิงชาย 
มาตรา 4 ขอยกเวนพันธกรณีเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 
มาตรา 5 การตีความจํากัดสิทธิกระทํามิได 
มาตรา 6 สิทธิในชีวิต 
มาตรา 7 หามมีทาส 
มาตรา 9 อิสรภาพของบุคคลและความมั่นคงปลอดภัยของบุคคล 
มาตรา 10 สิทธิของผูตองขังท่ีจะไดรับการปฏิบัติอยางสมศักด์ิศรีความเปนมนุษย 
มาตรา 11 หามคุมขังแทนการชําระหนี้ 
มาตรา 12 เสรีภาพในการเดินทาง 
มาตรา 13 การคุมครองคนตางดาวจากการเนรเทศอยางไมเปนธรรม 
มาตรา 14 กระบวนการพิจารณาคดีอาญาและคดีแพงท่ีเปนธรรม 
มาตรา 15 หามใชกฏหมายอาญายอนหลังการลงโทษ 
มาตรา 16 การยอมรับสถานะทางกฏหมายของบุคคล 
มาตรา 17 การคุมครองสิทธิในความเปนสวนตัว 
มาตรา 18 เสรีภาพในดานความคิด มโนธรรม และศาสนา 



มาตรา 19 เสรีภาพในดานความคิดเห็น การแสดงออก และดานการรับขอมูลขาวสาร 
มาตรา 20 หามโฆษณาชวนเช่ือเพ่ือการสงคราม และกอใหเกิดความเกลียดชัง 
มาตรา 21 เสรีภาพในการชุมนุมอยางสันติ 
มาตรา 22 เสรีภาพในการกอต้ังสมาคมและสหภาพแรงงาน 
มาตรา 23 การสมรสและสิทธิในครอบครัว 
มาตรา 24 สิทธิของเด็ก 
มาตรา 25 สิทธิในการมีสวนรวมทางการเมืองและไดรับบริการสาธารณะ 
มาตรา 26 สิทธิในความเทาเทียมกันของบุคคล 
มาตรา 27 การคุมครองชนกลุมนอย 
 
สิทธิมนุษยชนเกี่ยวกับการคามนุษยตามกฏหมายไทย 
- ไมถูกแสวงหาประโยชนจากการคาประเวณี การผลิตหรือเผยแพรวัตถุ หรือส่ือลามก 
- ไมถูกแสวงหาประโยชนทางเพศในรูปแบบอ่ืน 
- ไมถูกเอาลงเปนทาส 
- ไมถูกบังคับใชแรงงานหรือบริการ 
- ไมถูกบังคับตัดอวัยวะเพ่ือการคาหรือการอ่ืนใดอันเปนการทุจริต 
 
สิทธิของผูเสียหายเก่ียวกับการคามนุษยตามกฎหมายไทย 

- ตองไดรับความชวยเหลืออยางเหมาะสม 
- ความชวยเหลือทางกฎหมาย 
- การสงกลับประเทศหรือภูมิลําเนาไทยไมชักชา 
- การดําเนินคดีเพ่ือเรียกรองคาสินไหมทดแทน 
- ไดรับแจงในโอกาสแรกถึงสิทธิท่ีจะเรียกคาสินไหมทดแทน 
- ไดรับการคุมครองความปลอดภัยกอน ขณะ หรือหลังการดําเนินคดี 
- ไดรับความคุมครองในฐานะพยานในคดีอาญา 
- สิทธิท่ีจะไมถูกดําเนินคดีบางความผิด 

 
 


